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Sie haben Fragen, möchten sich für einen Kurs  
anmelden oder haben Anregungen für unser Pro-
gramm? Dann freuen wir uns auf Ihre Nachricht. 
 
Familiengrundschulzentrum  
Schalker Regenbogenschule  
Leipziger Straße 1 | 45881 Gelsenkirchen 
 
Ansprechpartnerin: Annika Berger 
Telefon 0176 18 55 07 27  
annika.berger@caritas-gelsenkirchen.de 

www.gelsenkirchen.de/familienzentren-grundschulen 

Familiengrundschulzentrum  
Schalker Regenbogenschule 
Programm für das 2. Schulhalbjahr 2025/26

Kontakt

Das Familiengrundschulzentrum Schalker Regenbogenschule ist eine  
Kooperation zwischen der Stadt Gelsenkirchen, der Gemeinschaftsgrund-
schule Schalker Regenbogenschule und dem Caritasverband für die Stadt 
Gelsenkirchen e. V. Das Projekt wird vom Ministerium für Schule und  
Bildung NRW und der Stadt Gelsenkirchen finanziert.

Liebe Familien, 
 
herzlich willkommen im Familiengrundschul -
zentrum Schalker Regenbogenschule! 
 
Als Familiengrundschulzentrum ist es unser Ziel,  
die Zusammenarbeit zwischen Schule und Eltern  
zu stärken und somit die Bildungschancen von  
Kindern zu erhöhen.  
 
Dafür bieten wir Ihnen viel fältige Beratungsange-
bote, kreative Aktivitäten und Freizeitaktionen an – 
kostenlos und offen für alle Familien.  
 
Damit wir besser planen können, bitten wir Sie,  
sich für alle Kurse verbindlich anzumelden.  
Die Anmeldeliste finden Sie in der OGS.  
Bitte tragen Sie sich dort rechtzeitig ein.  
 
Bei uns sind alle Familien willkommen!  
Unsere Tür steht für alle offen.  
 
Wir arbeiten mit Herz und freuen uns auf Sie! 

Annika Berger,  
Leitung des Familien -
grundschulzentrums  
Schalker Regenbogenschule

Herausgeber: 
Stadt Gelsenkirchen 
Die Oberbürgermeisterin 
Referat Kinder, Jugend und Familien 
Januar 2026 



Für Eltern  
 
Elterncafé Brücke 
Treffen, austauschen & entspannen. Ein wechselndes Programm 
bietet Austausch, hilfreiche Informationen sowie kreative  
Aktionen – immer abgestimmt auf die Wünsche der Eltern.  
Montags, 16:15 –18:00 Uhr, wöchentlich, Speiseraum 
Leitung: Emel Yilmaz 
 
Deutschkurs für Mütter 
Alltagsnahes Deutsch lernen in entspannter, familiärer Atmo-
sphäre. Einfach kommen, mitmachen und sicherer werden. 
Montags, 14:00 – 15:30 Uhr, wechselnde Klassenräume 
Leitung: Larissa Smetanin (VHS) 
Parallel wird eine Kinderbetreuung angeboten. 
 
Mama macht Pause  
Die Mütter nehmen an einem Entspannungsprojekt teil.  
Mittwoch, 10.06.2026, 16:15 – 18:00 Uhr 
Leitung: Annika Berger 
Parallel wird eine Kinderbetreuung angeboten. 
 
Sozialdienst Schule  
Der Sozialdienst Schule bietet Schülerinnen, Schülern und 
ihren Familien individuelle Beratung und Unterstützung bei 
schulischen Anliegen an. 
Donnerstags, 09:30 – 10:30 Uhr und individuelle Termine, 
Lehrerzimmer 
Kontakt: Ferhat Erdal, ferhat.erdal@caritas-gelsenkirchen.de 
 
Sprechstunde der Caritas-Erziehungsberatungsstelle  
Ihr Kind hat immer öfter Ärger in der Schule? Sie haben sich ge-
trennt oder merken, Ihr Kind fühlt sich nicht wohl? Es läuft nicht 
immer rund zwischen Eltern und Kindern. Wir bieten Unterstüt-
zung, wenn Sie als Eltern neue Wege der Erziehung suchen. 
Individuelle Termine über das Familiengrundschulzentrum 

Offene Sprechstunde des Familiengrundschulzentrums 
Fragen? Sorgen? Wir hören zu und beraten – ob Kita, Schule, 
Erziehung oder andere Anliegen. Kommen Sie vorbei, wir 
sind für Sie da.  
Freitags, 12:00 – 13:30 Uhr und individuelle Termine  
Leitung: Annika Berger.  
 
 

Für Eltern und Kinder 
 
Eltern-Kind-Aktionen: Eltern und Kinder werden  
gemeinsam aktiv. 
Mittwochs, 16:15 – 18:00 Uhr. 
Ballsport-Aktion: lockere Ballspiele für alle | 11.02.  

FGZ-Challenges: Teamarbeit und Wettbewerb | 15.04.  

Lieblingsmensch-Tag: einfach eine richtig schöne Zeit  
miteinander verbringen | 06.05.  

Ausflug und Picknick: gemeinsam zum Spielplatz mit  
viel Sandspielzeug | 20.05. 

Wasser-Aktion: an verschiedenen Stationen  
das Element Wasser entdecken | 24.06. 
 
Fit in die Schule 
Die Familien der zukünftigen Erstklässler*innen spielen  
zusammen und sammeln erste positive Erfahrungen mit der 
Schule.  
Montags, 14:00 – 15:30 Uhr, Turnhalle  
Start: Ende Februar, wöchentlich – Termin kommt noch 
Leitung: Nora Wagner-Swoboda und Ferhat Erdal 
 
Schulhof-Aktion – Offenes Mitmach-Angebot für Familien  
Immer am ersten Mittwoch im Monat – ganz ohne Anmel-
dung. Auch große Geschwister sind herzlich willkommen.  
Mittwochs, 16:15 – 18:00 Uhr, Schulhof 
Termine: 04.02., 04.03., 01.04., 06.05., 03.06., 01.07.2026 
Leitung: Jonas Gießelmann, Annika Berger 
 

Ramadan Iftar Essen – gemeinsames Fastenbrechen 
Wir feiern dieses besondere Fest gemeinsam mit einem  
interkulturellen Mitbring-Buffet und echter Begegnung.  
Freitag, 06.03.2026, ab 17:00 Uhr, Speiseraum  
 
Waldschule 
Wir gehen gemeinsam in den Wald, entdecken und erkun-
den die Natur und gestalten ein eigenes Waldtagebuch. 
Zum Abschluss machen wir ein gemütliches Picknick. 
Samstag, 25.04.2026, 11:00 – 17:00 Uhr 
Leitung: Lara Fioretti, Annika Berger 
 
Vater-Kind-Fußball 
Kinder, Väter, Opa, Onkel oder großer Bruder spielen  
gemeinsam Fußball. Zum Abschluss wird gegrillt. 
Mittwoch, 29.04.2026, 17:00 – 19:00 Uhr  
Leitung: Ferhat Erdal und Atilla Kavaklioglu 
 
Nähkurs – im Elterncafé Brücke integriert 
Wir nähen Plüschtiere und alles, was das Herz begehrt – 
kreativ, gemütlich und mit viel Spaß. 
Montag, 04.05., 11.05., 18.05.2026, 16:15 – 18:00 Uhr, 
Speiseraum  
Leitung: Tatjana Krammer-Ly   
 
Spielenachmittag der zukünftigen Erstklässler*innen 
Die Familien spielen zusammen und sammeln erste  
positiven Erfahrungen mit der Schule. 
Donnerstag, 28.05.2026, 16:15 – 17:30 Uhr, OGS 
Leitung: Annika Berger 
 
Spiel- und Kreativfest  
Auf dem Möntingplatz laden alle Akteure aus Schalke –  
Familienzentren, Grundschule, Kitas und mehr – zum  
gemeinsamen Spielen und Kreativsein ein. 
Donnerstag, 11.06.2026, 15:00 – 18:00 Uhr  
Leitung: Runder Tisch Schalke  
 
Girl’s-Day der 4. Klasse 
Die Mädchen können in einem geschützten Rahmen alters- 
gerechte Themen rund um das Erwachsenwerden, Grenzen, 
Gefühle und Selbstvertrauen besprechen. Dabei werden 
sie positiv gestärkt und in ihrer Persönlichkeit unterstützt. 
Freitag, 19.06.2026, 16:15 – 19:30 Uhr, OGS 
Leitung: Annika Berger 


